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S協推薦曲（，12．09）

脳ひだy
Nariaki＆HidekoAoyama．240Yoshiwadai．Oyabeshi．Toyama．JAPAN

STAR－253（byRossMitchell．flipside：Smile）
Rumba PhaseIII＋1（Alemana）

DirectionforMen．Exceptwherenoted

INTRO A A B A（1－15）ENDING

Speed：45rpm

Release：May，2012

INTRO

l…4　W

l・4InBflyrWallWait2meaS；；RksdL，reCR，CIL，・；rksdR，reCL，CIR，・；

PARTA

＿lH・4　CHASE3／4；；；WHIPtoBFLY；

1・3　RkfwdLtrngl／2RF（Wnotm），reC＆fwdR，fwdL，－；rkfwdRtrngl／2LF（Wtrn
RF），reC＆fwdL，伽dR，・；Rkt加dL（Wtmgl／2LF），reCR，bkLtoBny，・；

4　　BkRtrngl／4LF，reC＆fwdLcontl／4tm，SdRtWfwdLtoM’sLside，fwdRtmg

l／2LF，SdLJbB皿y／COH，・；

5”8　CRA丑WALX6；；NEWYOREER；SPOTTRN；

5・6）江耳sdR，剋・；sdR，Ⅹ1耳sdR，・；
7－8　TrngtoLOP几ODthruL，reCRtoFcBfly；sdL，・；thruRtrngl／2LF（Wtrng

RF），COnttmreCLtoFcBfly，SdR，・；

9・・13　1／2BASIC；WHIP；FENCELINE；THRUSURPIENTE；；
9－10RkfwdL，eCR，SdL，・；bkRtrngl／4LF，reC＆fwdLcontl／4trn，SdR（WfwdLto

M■sLside，fwdRtrngl／2LF，SdL）toBny／Wal1，・；

11　Ⅹ111ngethruL，reCRtoFc，SdL，・；

12・13ThruR，SdL，blmdR，hnLccw（Wcw）；blmdL，SdR，thruL，fanRccw（Wcw）；

14・16　FENCEI．INE；NEWYORKERIN4；SDDRAWCL；

14　ⅩlungethruR，reCLtoFc，SdR，一；

15・16TmgtOLOP偲LODthruL，reCRtoFc，SdL，CIR；sdLtwdLOI），drawR，CIR，・；

PARTB

1－－－4　ALEMANA；；LAI）YLARIAT；；

1・2　RkfwdL，reCR．cILleadWtocommRFtm（WbkR，reCL，SdRcommRFswvl），・；
bkR，reCL，SdR（WcontRFtrnfwdL，COnttmfwdR，fwdLtoM－sRside），・；

3・4　SdL，reCR，CILtWcircRFarndM伽dR，L，RJ，・；sdR，reCL，CIRtWcontRFamd
M伽dL，R，UtoBny，・；

5”・8　SHLDRTOSHI．DRTWICE；；NEWYOREERTOOP；PROGWALK3；

5－6　TrngtoB且y／ScarfwdL，reCRtoFc，SdL，・；trngtOBfly侶jofwdR，reCLtoFc，SdR，・；
7・8　TrntoLOPthruI．，reCRtoFc，Sd＆fwdLtoOP几OD，・；伽dR，fwdL，fwdR，・；

9M12　SLIDINGDOORS；；CIRCLEAW＆TOG；；

9－10RkaptL，reCR，XLif（WXRifmvgfrontofM）toLOP，一；rkaptR，reCL，ⅩRif

tWXumvg拉ontofMJ，・；
11・12CircleawyfwdL，fwdR，旭L，・；circletogfwdR，fwdL，fwdRtoBfly／Wall，・；

13・16　Vm3；CRABWALE3；CUCARACHAL＆R；；

9－10　SdL，Xm（WXLib），SdL，・；XRif，SdL，XRif，－；
11・12RksdL，reCR，CIL，・；rksdR，reCL，CIR，－；

ENDING

1 SDLUNGE＆TILT；

1　SdlungeLtwdLOD，・，tiltarms＆lookRI．OD，・；


